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8h00 - 9h00 ACCUEIL des CONGRESSISTES

9h00 - 9h15 ALLOCUTIONS de BIENVENUE  
 Anne Dompmartin (dermatologue, CHU de Caen), Priscille Carvalho
 (dermatologue, CHU de Rouen)

9h15 - 10h30 CONFÉRENCES PLÉNIÈRES
 Modérateurs : Anne Dompmartin (dermatologue, CHU de Caen ) et Priscille   
 Carvalho (dermatologue, CHU de Rouen) 

9h15 - 9h40  Plaies et lésions de localisation vulvaire : quels soins d’hygiène ?  
 Quels traitements topiques ? 
 Diane Kottler (dermatologue, CHU de Caen)

9h40 - 10h05  Soins et conseils devant une trachéotomie ou une trachéostomie 
 Marie Heuzé (infirmière de Pratique Avancée, CH d’Évreux) 

10h05 - 10h30  Naevi congénitaux : diagnostic, risques et prise en charge
 Oriane Lafargue (dermatologue, Vannes), Hervé Bénateau (chirurgien   
 maxillo-facial, CHU de Caen)

10h30 - 11h00 PAUSE - VISITE des STANDS

11h00 - 12h00 5 ATELIERS en PARALLÈLE 

 Échanges interactifs sur vos cas cliniques en cicatrisation
 Oriane Lafargue (dermatologue, Vannes), Hervé Bénateau (chirurgien 
 maxillo-facial, CHU de Caen), Myriam Meller, Julie Noël (infirmières, CHU de Caen)

 Plaies de localisations difficiles : trucs et astuces pour des soins 
 optimisés
 Marie Vignet, Laurence Le Guen (infirmières, CHU de Caen), Céline 
 Dionisius (infirmière, CHU de Rouen)

 Comment gérer la peau péri-ulcéreuse : quels soins d’hygiène ? 
 Quelles crèmes et autres topiques ?
 Priscille Carvalho (dermatologue, CHU de Rouen), Sandrine Moyse 
 (infirmière, CHU de Rouen), Manuela Hagues (stomathérapeute, CHU de Rouen)

 Détersion et autres gestes techniques utiles à domicile 
 Anne Chatellier (chirurgien maxillo-facial, CHU de Caen)
 Hélène Blayo, Géraldine Villechenon, Sophie Dragon (infirmières, 
 CHU de Caen)

 Hypnose et soins : venez expérimenter !!
 Hervé Maillard (dermatologue, CH Le Mans)
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12h00 - 12h10  CHANGEMENT de SALLES

12h10 - 12h40 SYMPOSIUM au choix

12h40 - 13h40 PAUSE DÉJEUNER - VISITE des STANDS

13h40 - 14h10 SYMPOSIUM au choix
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16h30 - 18h00 5 ATELIERS en PARALLÈLE 

 Quizz de la cicatrisation : venez tester vos connaissances !
 Sophie Dragon (infirmière, CHU de Caen), Anne Dompmartin
 (dermatologue, CHU de Caen), Nicolas Gaslain (dermatologue, CHU de Caen)

 Quels pansements pour quelles plaies ?
 Myriam Meller, Julie Noël, Marie Vignet (infirmières, CHU de Caen)

 Escarres chez la personne âgée : comment gérer la décharge au lit  
 ou au fauteuil à partir de cas concrets
 Myriam Touflet (gériatre, CHU de Rouen), Mélissa Deschamps (ergothérapeute,  
 CHU de Rouen)

 Prise en charge de la douleur lors des soins de plaies, en ville et à 
 l’hôpital : cas pratiques
 Julie Martin, Myrtille Lainé (infirmières, CHU de Rouen)

 Pied diabétique : testez vos connaissances ! 
 Julia Morera (endocrinologue-diabétologue, CHU de Caen), Nathalie Bignon et 
 Gwennaëlle Lechevallier (infirmières, CHU de Caen)

      14h20 - 16h00 CONFÉRENCES PLÉNIÈRES
 Modérateurs : Oriane Lafargue (dermatologue, Vannes) et Hervé Bénateau   
 (chirurgien maxillo-facial, CHU de Caen)

14h20 - 14h45 Thérapies innovantes
 Nicolas Gaslain (dermatologue, CHU de Caen), Priscille Carvalho (dermatologue,  
 CHU de Rouen)

 14h45 - 15h10 Éco-responsabilité en cicatrisation 
 Sophie Dragon (infirmière, CHU de Caen), Charlotte Gourio (pharmacien,   
 CHU de Caen)

15h10 - 15h35 Sexualité et plaies chroniques
 Blandine Pichot (infirmière sexologue, CH de Mantes-la-Jolie)

15h35 - 16h00  Maladies bulleuses : du diagnostic à la prise en charge locale et  
 générale
 Céline Dionisius (infirmière, CHU de Rouen) et Priscille Carvalho
 (dermatologue, CHU de Rouen)

16h00 - 16h30 PAUSE - VISITE des STANDS

18h00 CLOTÛRE de la PREMIÈRE JOURNÉE
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12h30-12h45 MOT de CONCLUSION
 Oriane Lafargue (dermatologue, Vannes) et Hervé Bénateau (chirurgien maxillo- 
 facial, CHU de Caen)  

11h00  - 12h30 TABLE RONDE : CE QU’IL FAUT SAVOIR SUR LES CICATRICES 
 TRAUMATIQUES ET POST-OPÉRATOIRES

 Introduction
 Hervé Bénateau (chirurgien maxillo-facial, CHU de Caen)

 Soins post-opératoires immédiats
 Julie Noël, Hélène Blayo (infirmières, CHU de Caen)

 Massage-pétrissage des cicatrices 
 Valérie Thomas-Colibert (kinésithérapeute, Caen)

 Maquillage thérapeutique 
 Géraldine Villechenon, Hélène Blayo (infirmières, CHU de Caen)

 Cicatrisation hypertrophique et cicatrice chéloïde 
 Hervé Bénateau (chirurgien maxillo-facial, CHU de Caen)

 Les signes qui doivent alerter devant une cicatrice 
 Anne Dompmartin (dermatologue, CHU de Caen)

 Laser et cicatrices : qu’en est-il ?
 Anne Dompmartin (dermatologue, CHU de Caen)

 Questions et discussions

 9h00 - 10h30 CONFÉRENCES PLÉNIÈRES
 Modérateurs : Goulven Rochcongar (chirurgien orthopédiste et traumatologue,  
 CHU de Caen) et Hervé  Maillard (dermatologue, CH Le Mans) 

9h00 - 9h25 Greffe de follicules pileux : indications, technique et soins 
 post-opératoires
 Clément Petitjean (chirurgien maxillo-facial, CHU de Caen) et Géraldine   
 Villechenon (infirmière, CHU de Caen)

9h25 - 9h50  Soins des plaies complexes à domicile : comment s’en sortir ?
 Sandrine Lefebvre, Lisa Marek (infirmières libérales, Duclair)

9h50 - 10h15 De l’hématome simple à l’hématome disséquant
 Goulven Rochcongar (chirurgien orthopédiste et traumatologue, CHU de Caen),  
 Renaud Preud’homme (chirurgien maxillo-facial, CHU de Caen)

10h15 - 10h30 Remise du prix DU Plaies et Cicatrisation et présentation du   
 mémoire par les vainqueurs
 Nathalie Camebourg (cadre de santé formateur, CHU de Caen)

Vendredi 28 mars 2025
8h30 - 9h00  ACCUEIL des CONGRESSISTES

10h30 - 11h00 PAUSE - VISITE des STANDS


